
カウンセリングルームの

お知らせ

【問い合わせ】
くまもと南部広域病院
カウンセリングルーム 臨床心理士

〒861ｰ4214
熊本県熊本市南区城南町舞原無番地

Tel 0964-28-2555

【心理カウンセリング利用料金】

4,000円（税込み）

※保険適応外です。ご注意ください。

＜当院通院中の場合＞

3,500円（税込み）

※当院通院中の場合は料金が異なります。

※特定疾患の算定条件を満たす場合はそちらの診療
点数に準じ、保険適応となります。

円 アクセス

こんな悩みはないですか？？

 困っていること、気になっていることがある

 やる気がでない、モチベーションが上がらない

 心身の不調（不眠、食欲の異常、不安、緊張、赤
面、倦怠感、依存、自己疎外感等）

 対人関係での困り感（親子、夫婦、近隣、職場）

 子どもの心配、親の介護

 精神科に行きドアを開けるのに少し戸惑ってしまう

 精神科・心療内科などの医療機関がいいのか、
公的相談機関がいいのか、私設のカウンセリング
ルームがいいのかなど、どこに相談すれば良いか
わからない

 安心できる場所で信頼できる人に話を聞いてほし
い、話がしたい、と思っている方

【利用の流れ】

①（事前）電話予約 （0964-28-2555）

心理カウンセリングの日時を調整します。

電話予約受付時間：平日のみ 9:00～16:00

※電話相談は受けておりません。

②（当日）心理カウンセリング

平日のみの対応となります。

※心理カウンセリングの時間は40分間です。

（初回のみ50分間）

※キャンセルの際は、お早めにご連絡ください。



個別での
心理カウンセリング
を行っています

企業・団体向け
メンタルヘルスサポートサービス

はじめました

心の健康を促進し、生きづらさを解消す

る手助けをします。人間関係、家族関係、

トラウマなど様々な問題と向き合い、取り

組むお手伝いをします。

病気や障害をもつ本人が来院できないと

き、家族が心理カウンセリングを受けるこ

とができます。

二人同席はもちろん、どちらかがお一人で

も受けることができます。お互いの関係を

よくしていく方法の１つとして心理カウンセリ

ングを利用してみるのはいかがでしょうか。

心理検査
で自己分析してみませんか

心身の健康状態や認知・思考（受け止め

方や考え方など）、行動・性格傾向など、

話をするだけでは分かりにくい心の状態や

傾向を分析します。

個人情報については、当院の規定及び臨床心理士倫理綱領に則ります。業務上知り得た個人情報は適正に管理し、目的以外に使用することはありません。
ただし、関連機関との連携、生命や財産の危機、法令上の必要性、などあるときは個人情報の開示をすることがあります。

関心のある方は、
当院ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞﾙｰﾑに
お問い合わせください。

 心理検査は実施項目によって所要時間が変わ

ります。

 検査の解析には時間がかかります。結果説明は

実施から2～3週間後になります。

※心理検査のみで病気などの診断を下すことはできません。

医学的診断が必要な方は受診する必要があります。

従業員・人事・管理職に対しての心理カウ

ンセリングを行います。

ストレス対処や感情コントロール、コミュニ

ケーション方法等の情報提供や啓発を行い、

社員の心の健康を守るお手伝いをします。

従業員への対応や接し方のアドバイスの提

供ができます。効果的な接し方は、職場適

応やパフォーマンスを格段に上げます。

休職中の過ごし方やパフォーマンスを回復

していくためのサポートを行います。

検査例 診療報酬の算定 未受診(自費)の場合

WAIS-Ⅳ 450点 4,500円

SCT 280点 2,800円

MMSE 80点 800円

心理検査の料金は、診療報酬の点数に準じます。

※当院未受診の場合は自費となります。ご注意ください。

※心理検査結果報告書：3,000円（税込み）
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他院に通院中でも利用は可能です。

通院中の医療機関からカウンセリングルーム利用の

承諾を得て、ご利用ください。

他院に通院中でも利用できる？？

当院未受診でも
利用ができます！


