
健康チェック 体温・血圧・脈拍測定

ラジオ体操、ストレッチ

季節の制作、ぬり絵、間違い

さがし、書道、カラオケなど

11：45～ 病院の敷地内です。

送迎サービスも

ございます。

（要相談）

10：20～

体操

認知症デイケア

ご利用者、職員との会話

8：30～9：30

お迎え 送迎サービス（要相談）

9：30～

管理栄養士が考えた献立を

お口の体操 食事をスムーズに、楽しく

座談会

9：50～

朝の会 日付の確認、今日は何の日？

お送り 送迎サービス（要相談）

1日の振り返り

15：30～

午前訓練

お昼休み ゆっくりと休息を

13：15～

12：45～

昼食

帰りの会

脳トレ 漢字、数字のパズルなど

14：00～

午後訓練 レクリエーション療法

ご案内

「かがやき」「ときめき」

認知症の症状で

お困りではないですか？
　

　

○認知機能の維持

○生活機能の改善

○ご家族の安定した生活の継続

これらを目的として

活動するデイケアです。

認知症デイケア

「かがやき」「ときめき」

℡ 0964-46-6555

お気軽にご相談、お問い合わせください。

熊本市南区城南町舞原無番地

℡ 0964-28-2555

アクセスマップ

お問い合わせ

１日の過ごし方

【利用日】月曜日～金曜日（週1回から）

【利用時間】9：30～15：30（6時間）

○ご利用にあたり、

当院外来にて精神科医の診察が必要です。



 　　　　市町村民税　　　　非課税　　　　 　   （本人の年収：80万円以下）

生活保護世帯

5,000円

2,500円

0円

「高額医療費」

の限度額

 　　　　市町村民税　 　　 　　  235,000円以上 （世帯年収：約833万円以上）

 　　　　市町村民税　33,000円～235,000円未満 （世帯年収：約400～833万円未満）

 　　　　市町村民税　33,000円未満                     （世帯年収：約290～400万円未満）

 　　　　市町村民税　　　　非課税　　　　 　   （本人の年収：80万円以上）

中間所得２

中間所得１

「重度かつ継続」

の場合の上限

20,000円

10,000円

所得区分
月額負担上限

一定所得以上

低所得２

低所得１

生活保護

対象外

　お気軽にご相談、お問い合わせください。

5,000円

2,500円

0円

5,000円

○医師、看護師、作業療法士などの専門職がサポートします。

○医師による診察・健康チェックを行います。

○緊急の場合はくまもと南部広域病院で対応できます。

○医療保険によるデイケアです。介護保険との併用が可能です。

自立支援医療（精神通院医療）制度

Ａさん 85歳 妻と２人暮らし

《収入》年間80万円以上（年金２人分のみ）

→【低所得２】

週４回利用（月１６回利用）

約17,760円→月5,000円

Ｂさん 73歳 独居

《収入》年間80万円以下（年金のみ）

→【低所得１】

週３回利用（月１２回利用）

約13,320円→月2,500円

Ｄさん 64歳 息子夫婦と同居（同一世帯）

《収入》世帯収入:約400～833万円未満（息子夫婦の年収＋本人の年金）

→【中間所得２】

週５回利用（月２０回利用）

約22,200円→月10,000円

Ｃさん 78歳 有料老人ホーム入居中

《収入》年間80万円以下（年金のみ）

→【低所得１】

週５回利用（月２０回利用）

約22,200円→月2,500円

通院治療が必要な精神疾患（認知症など）の

患者さんの医療費の自己負担分を軽くする制度です。

１割負担の方は、１回の利用あたり1,110円程度（昼食代込み）

自立支援医療制度を利用された方の例（保険料１割負担、「重度かつ継続」の場合）


